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Curatele en mentorschap  
bij verplichte  

medische-psychologische zorg 
 

verzorgd door  
een psychiater/geneesheer-directeur  

en een curator/mentor  

 
Algemene informatie 
Docenten    : dr. M. van der Veldt, psychiater/geneesheer-directeur 
                               S. van Boles, curator/mentor 
Cursusdatum   : donderdag 12 november 2026   
Aanvang/einde   : 09.30 t/m 17.00 (6 lesuren) 
Cursuslocatie   : Van der Valk Hotel te Breukelen1 
Cursusprijs    : € 375,- ex. btw (incl. lunch)  
Opleidingspunten : 6 PE 
 
Omschrijving 
In deze praktijkcursus wordt u door een psychiater/geneesheer-directeur 
en een curator/mentor volledig bijgepraat over curatele en mentorschap 
voor personen die verplichte medische-psychologische zorg nodig heb-
ben. Deze cursus is uniek: een psychiater/geneesheer-directeur vertelt 
over de meest voorkomende ziektebeelden/stoornissen en neemt u mee 
in zijn besluitvorming om wel of geen dwangverzorging of dwangmedicatie 
voor te schrijven. Bij welke aandoening, mentale stoornis of toestand is 
verplichte zorg gelegitimeerd? Hoe maakt de arts zijn afweging? Welke rol 
speelt de curator/mentor hierbij? Er zal een wereld voor u opengaan. 
  
De curator/mentor maakt vervolgens een vertaalslag naar de praktijk van 
de curator/mentor. Zowel het juridische kader (Wvggz, Wzd, Wgbo) als de 

 
1 Stationsweg 91, 3621 LK te Breukelen; gratis parkeren met de auto; op 3 minuten loopafstand van 
NS-treinstation Breukelen; meer informatie over het hotel 
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praktische aspecten komen aan bod. Een van de onderwerpen die wordt 
behandeld is de thematiek van verzet van de betrokkene tegen de nood-
zakelijke zorg. Wat wordt in dit soort situaties van de mentor/curator ver-
wacht? Welke bevoegdheden heeft de mentor/curator als het gaat om de 
behandeling van de betrokkene, dwangverpleging en dwangmedicatie? 
Wanneer volstaat vrijwillige zorg en wanneer is onvrijwillige zorg noodza-
kelijk? Welke rol heeft de mentor/curator daarbij? Wanneer krijgt een cu-
rator/mentor wel inzage in het medische dossier en wanneer niet? 
 
Onderwijsvorm  
De docenten zullen u aan de hand van een power point presentatie én een 
interactief vraag-en-antwoord-gesprek meenemen in alle relevante aspec-
ten van curatele en mentorschap voor personen die verplichte medische-
psychologische zorg nodig hebben, waarbij ook praktijkvoorbeelden zullen 
worden genoemd. Er is volop gelegenheid om vragen te stellen en om 
eigen casuïstiek in te brengen. 
 
Leerdoelen 
Na het volgen van deze cursus bent u als curator/mentor in staat om aan 
de hand van de opgedane kennis een goed begrip te hebben van: 
- de verplichte medische-psychologische zorgverlening aan uw cliënten; 
- de mogelijkheden/onmogelijkheden om verplichte zorg in te zetten; 
- de juiste invulling van de taken van curator/mentor in medisch-psycho-

logische aangelegenheden.   
 
Voor wie is deze cursus bestemd? 
De cursus is bestemd voor curatoren, mentoren, bewindvoerders en voor 
alle anderen die belangstelling hebben voor de curatele en mentorschap 
voor personen die verplichte medische-psychologische zorg nodig heb-
ben. 
 
Inschrijven voor de Cursus 
- via de website  : www.CBMacademy.nl  
-  per e-mailbericht  : info@CBMacademy.nl  
-  telefonisch   : 0613498578     
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